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English

Before applying the P.O.P bandage, cover the skin area with stocking net and/or orthopedic padding. Soak
only one roll at a time and immerse the bandage at 45° slant for 5-15 seconds until bubbling ceases.
Remove the bandage from the water and squeeze out the excess water, pressing the bandage softly from
both edges towards the middle. If a second bandage is required, lightly squeeze the first one to leave
enough water to soak on the second bandage so that both bandages are properly merged and formed
appropriately. Shape the bandage by hand continuously during wrapping. Wrapping process must be
completed before setting time. After the shaping & wrapping process, the bandage will take 2-3 minutes
to harden so that the bandage can be properly used. During this time, no movement of the covered area
is allowed.

*1) Instructions for use, 2*) Indicates that the product meets EU safety, health and environmental protection requirements *3)
For single-use only, must not be reused, *4) Lot Number, *5) Date of Manufacture , ¥*6) Manufacturer, *7) Expiration Date, *8)
Non-sterile, *9) Avoid humidity, *10) Keep away from direct sunlight, *11) Disposal according to legislation, *12) Medical Device

German

Vor dem Anlegen des P.O.P-Bandes den Hautbereich mit einem Strumpfnetz und/oder einer
orthopadischen Polsterung abdecken. Weichen Sie jeweils nur eine Rolle ein und tauchen Sie die Binde in
einem Winkel von 45° fiir 5-15 Sekunden ein, bis die Blasenbildung aufhért. Nehmen Sie die Binde aus
dem Wasser, driicken Sie das Uberschissige Wasser aus und driicken Sie die Binde sanft von beiden
Randern zur Mitte hin. Wenn eine zweite Binde benotigt wird, driicken Sie die erste leicht aus, damit
genltgend Wasser auf der zweiten Binde verbleibt, so dass beide Binden gut miteinander verbunden und
entsprechend geformt sind. Formen Sie die Binde wahrend des Wickelns kontinuierlich mit der Hand. Der
Wickelvorgang muss vor der Abbindezeit abgeschlossen sein. Nach dem Formen und Wickeln muss die
Binde 2-3 Minuten aushérten, damit sie richtig verwendet werden kann. Wahrend dieser Zeit darf der
gewickelte Bereich nicht bewegt werden.

*1) Gebrauchsanweisung, 2*) Gibt an, dass das Produkt die EU-Anforderungen an Sicherheit, Gesundheit und Umweltschutz
erfullt *3) Nur fur den einmaligen Gebrauch, darf nicht wiederverwendet werden, *4) Chargennummer, *5) Datum der
Herstellung , *6) Hersteller, *7) Datum des Ablaufs, *8) Unsteril, *9) Feuchtigkeit vermeiden, *10) Von direktem Sonnenlicht
fernhalten, *11) Entsorgung gemalk den gesetzlichen Bestimmungen, *12) Medizinisches Gerat
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French

Avant d'appliquer le bandage P.O.P., couvrir la zone cutanée avec un filet de bas et/ou un rembourrage
orthopédique. Tremper un seul rouleau a la fois et immerger le bandage a 45° pendant 5 a 15 secondes
jusqu'a ce que les bulles cessent. Retirez le bandage de I'eau et essorez |'exces d'eau en pressant
doucement le bandage des deux bords vers le milieu. Si un deuxiéme bandage est nécessaire, pressez
légerement le premier pour laisser suffisamment d'eau pour imbiber le deuxieme bandage afin que les
deux bandages soient correctement fusionnés et formés de maniere appropriée. Faconnez le bandage a
la main de maniére continue pendant I'enroulement. Le processus d'emballage doit étre terminé avant
I'heure de prise. Aprés le processus de mise en forme et d'emballage, le bandage prendra 2 a 3 minutes
pour durcir afin de pouvoir étre utilisé correctement. Pendant ce temps, aucun mouvement de la zone
couverte n'est autorisé.

*1) Instructions d'utilisation, 2*) Indique que le produit est conforme aux exigences de I'UE en matiére de sécurité, de santé et de
protection de I'environnement *3) A usage unique, ne doit pas étre réutilisé , *4) Code du lot, *5) Date de fabrication , *6)
Fabricant, *7) Date d'expiration, *8) Non stérile, *9) Eviter I'humidité, *10) Tenir a I'écart de la lumiére directe du soleil, *11)
Elimination conformément a la Iégislation, *12) Dispositif medical

Greek

Mpwv anod Tnv epappoyn tou YuPemnibeopou, kaAUTe TNV TepLoxn Tou S£€PUATOC HE SIXTU KAATOWV 1) Kal
e kAmolo opBomediko pagAdpl. Eppamntilete povo éva pord kdBe dopd kat Bubilete tov enibeouo umod
kAlon 45° yla 5-15 deutepohenta PEXpL va oTtapatioouy ol puocaiidec. E€dyete Tov enideouo amo to
VEPO KAl adaLPEOTE TO TEPLTTO VEPO, TILELOVTAC TOV ETIISECHO amaAd amod Ti¢ SUo AKpeg mpog TN Uéon. Edv
amnatteital SeUtepog enideopog, TEoTE EAadPA TOV TTPWTO YLO VA AP OETE APKETO VEPD VA LLOUALAOEL
otov 8eUTePO eMiSeCO, WOTE KAl oL SUo enideopol va evwBoUV 0wWaoTA Kal VO OXNUATIOTOUV KATAAANAQL.
Alapopdwvete Tov eMIGECUO E TO XEPL CUVEXWCE KATA TN SLApKeLa TN ePItUALENC. H Stadikacia
TEPLTUALENC TIpETEL va OAOKANPWBEL TipLV armo v wpa NRéENG. Metd tn Stadikacia dlapopdwaong Kat
TEPLTUALENG, 0 emibeopog Ba XxpelaoTel 2-3 AETTA yLa VA OKANPUVEL, WOTE VA UMOPEL va xpnolpomnolnBel
owotd. Kata t Stdpkela autig tng dtadikaciag, Sev emiTpEmeTal Kapia Kivnon TNg KAAULUEVNC TTEPLOXAG.

*1) 08nyleg xpriong, 2*) YrmoSelkvuel OTL TO MPOoidv MANPOL TIC amaLTAOELS TG EE yia tnv acdaAeLa, TNV Lyela KaL TNy mpootacia
Tou TepLBAAovToC. *3) Muag xprioewg, *4) AplBuog maptidag, *5) Huepounvia kataokeung, *6) Kataokeuaotng, *7)
Huepopnvia Anéng, *8) Mn amootelpwiévo, *9) AntodpUyete Tnv vypacia, *10) Anoduyete Tnv €kBeon oe nAlakr akTivoBoAia,
*11) Antoppuin cUpdWVA UE TG LoXVOUOEC SLATALELS , ¥12) laTpLkr) CUCKEUN
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Spanish

Antes de aplicar la venda de P.O.P,, cubra la zona de la piel con una red de medias y/o un acolchado
ortopédico. Empapar sélo un rollo cada vez y sumergir la venda a 45° de inclinacién durante 5-15
segundos hasta que cese el burbujeo. Sacar la venda del agua y exprimir el exceso de agua, presionando
suavemente la venda desde ambos bordes hacia el centro. Si se necesita una segunda venda, exprimir
ligeramente la primera para dejar suficiente agua en remojo en la segunda venda, de modo que ambas
vendas se fusionen y formen adecuadamente. Dar forma a la venda con la mano continuamente durante
la envoltura. El proceso de envoltura debe completarse antes del tiempo de fraguado. Tras el proceso de
moldeado y envoltura, la venda tardard de 2 a 3 minutos en endurecerse para que pueda utilizarse
correctamente. Durante este tiempo, no se permite ningin movimiento de la zona cubierta.

*1) Instrucciones de uso, 2*) Indica que el producto cumple los requisitos de la UE en materia de seguridad, salud y proteccion
del medio ambiente *3) Para un solo uso, no debe reutilizarse , *4) Cédigo de lote, *5) Fecha de fabricacién, *6) Fabricante, *7)
Fecha de expiracidn, *8) No estéril, *9) Evitar la humedad, *10) Mantener alejado de la luz solar directa, *11) Eliminacion
conforme a la legislacion, *12) Producto sanitario

Italian

Prima di applicare il bendaggio in gesso di Parigi, coprire I'area cutanea con una rete per calze e/o
un'imbottitura ortopedica. Immergere solo un rotolo alla volta e immergere il bendaggio a 45° di
inclinazione per 5-15 secondi fino alla cessazione delle bolle. Togliere il bendaggio dall'acqua e strizzare
l'acqua in eccesso, premendo delicatamente il bendaggio da entrambi i bordi verso il centro. Se e
necessario un secondo bendaggio, spremere leggermente il primo per lasciare abbastanza acqua da
bagnare il secondo bendaggio in modo che entrambi i bendaggi si fondano e si formino in modo
appropriato. Modellare continuamente la benda con le mani durante I'avvolgimento. Il processo di
avvolgimento deve essere completato prima del tempo di posa. Dopo il processo di modellatura e
avvolgimento, la benda impieghera 2-3 minuti per indurirsi in modo da poter essere utilizzata
correttamente. Durante questo periodo, non e consentito alcun movimento dell'area coperta.

*1) Istruzioni per I'uso, 2*) Indica che il prodotto soddisfa i requisiti di sicurezza, salute e protezione ambientale dell'UE *3) Solo
per uso singolo, non deve essere riutilizzato , *4) Codice lotto, *5) Data di produzione , *6) Produttore, *7) Data di scadenza, *8)
Non sterile, *9) Evitare I'umidita, *10) Tenere lontano dalla luce solare diretta, *11) Smaltimento secondo la normativa vigente,
*12) Dispositivo medico
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Russian

Mepen HanoskeHnem nosaskun P.O.P HaKpoTe yYacTOK KOXKM CETKOW A1A YyN0K U/UAn opToneamdyeckomn
noAKNaAKON. 3aMadmnBainTe TONbKO OAMH PY/IOH 3@ Pa3 M NOrpy»KaiTe NOBA3KY Noa yraom 45° Ha 5-15
CEKYHJ, NoKa He NpeKkpaTuTcs obpasoBaHMe ny3bipeit. BblHbTE NOBA3KY M3 BOAbI U BbIXKMUTE U3ANLLKM
BOZbl, MATKO HaJaB/NMBasA Ha NOBA3KY C 060X KpaeB Mo HanpaBieHuto K cepeanHe. Ecnm Tpebyetcs
BTOPasA MNOBA3Ka, C/Ierka OTOXKMMUTE NepByto, YTOObl OCTaBUTb AOCTATOYHO BOAb! 414 NPONUTbIBAHWA
BTOPOW NOBA3KM, 4TOBbI 06e NoBA3KM HbINM NPABMIBHO COEANHEHbI U CHOPMUPOBAHbBI AO/IKHbBIM
obpasom. Bo Bpema obepTbiBaHUA HENPEpPbIBHO GOpMUPYNTE MNOBA3KY PyKamu. MNpouecc obepTbiBaHUA
[OMKeH ObITb 3aBEpLIEH A0 HAacTyNIeHna BPeMEHN CxBaTbiBaHMA. [locae npuaaHuna Gopmbl 1
obepTbiBaHMA BUHTY NoTpebyeTca 2-3 MUHYTbI A9 3aTBEPAEBAHMSA, YTOObI €ro MOXKHO OblN1I0 NPABUIbHO
NCNO/Ib30BaTb. B TeYeHMe 3TOro BpemeHm He JONYCKAeTCA ABUMKEHME HANOKEHHOTO y4acTKa.

*1) HCTPYKLMM MO NpumMeHeHMto, 2*) YKasbiBaeT, 4To NpoAyKT cooTeeTcTayeT TpebosaHuam EC no 6e30nacHoCTH, oxpaHe
3[,0pOBbS W 3aLLMTE OKpYKatowen cpeapl *3) TonbKo And 0AHOPA30BOr0 UCMOIb30BaHMS, MOBTOPHOE UCMO/b30BaHME He
nonyckaetca , *4) Koa napTtuu, *5) [lata nponssoAactsa , *6) MNpoussoanTens, *7) data akcnupaumu, *8) HectepunbHbliii, *9)
M36eratb BaxkHocTH, ¥*10) XpaHWTb BAAAK OT MPAMbIX CONHEYHbIX Ayyelt, ¥11) YTuamnsauma B COOTBETCTBUM C
3aKoHoAaTeNbCTBOM, *12) MeanuMHCKoe n3aenmne

Chinese

EEAP.OPIH ZAI - FLEMN/EFETYBERRXE - BRARE—E - FHHU
A5°RIERA5-158 - HRIFLEER « SFMEMKPEE - FEZROK - AFREPEREH
™ - MRBES_XPH - BEFES—FAT - BLEBRIKRBES _KPT L - EHFRM
wIEMEHT - EREINER - £EILEBPAF AR ESHEMR - SILIBLAEE
I ZaI5em - BEMEILERERE - BHEFE2-30WPHNBEIZE - DEHSFILIER &
A - EXEBRINENRN - ARFRoH SR -

*1) AN, 2*) RGBT EMBEZLE - @EAMRAER *3) NH—RUEER, FRELFER, *4) fREKB, *5) H
EBHA, *6) FliEw, *7) HRAEAE, *8) TH, *9) MAFIE, *10) BN ES, *11) RIFPAEATHITRIE, *12) BT 8B

Disclaimer:

The product information contained in this document, including the product images and additional product material, was collected from various
sources. All product information and specifications have not been independently verified by F. Bosch International Ltd. F. Bosch International Ltd is
not responsible for errors or omissions in the product information. The properties of a product may change or be inaccurate on the posting or
printing of the product information in the document, either in printed or online version. Buyers and users should be cautious when using or
purchasing any of the products mentioned in the printed or online versions of the documents by closely examining the product packaging and the
labeling prior to use. Due to product changes, information listed in this document is subject to change without notice. This information is placed
solely for your convenience in placing orders and F. Bosch International Ltd disclaims all responsibility for its completeness and accuracy. © 2023
F. Bosch International Ltd.
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